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赤
木
春
恵
さ
ん
と
は
、
Ｔ
Ｂ
Ｓ
の
『
３

年
Ｂ
組
金
八
先
生
』
シ
リ
ー
ズ
で
長
く

お
つ
き
合
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

裏
番
組
で
ア
ン
ト
ニ
オ
猪
木
さ
ん
の
プ
ロ

レ
ス
中
継
と
、
大
人
気
の
『
太
陽
に
ほ
え

ろ
！
』
が
あ
っ
た
た
め
、
立
ち
上
が
り
は

苦
戦
し
た
ド
ラ
マ
で
し
た
。

　
赤
木
さ
ん
は
女
性
校
長
・
君
塚
美
弥
子

の
役
で
、
こ
の
設
定
が
斬
新
で
し
た
ね
。

当
時
、
東
京
都
の
公
立
校
の
女
性
校
長
は

１
人
し
か
い
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

 

「
下
町
の
お
ば
さ
ん
役
が
私
の
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
だ
か
ら
、
先
生
は
難
し
い
わ
」
と
、

当
初
は
こ
の
役
に
戸
惑
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

先
生
の
言
葉
遣
い
に
慣
れ
な
い
と
い
け
な

い
っ
て
、
練
習
も
も
の
す
ご
く
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

文
◉
原 

智
子

　
金
八
先
生
は
最
初
は
学
園
コ
メ
デ
ィ
ー

風
だ
っ
た
の
で
す
が
、1
ク
ー
ル
目
の「
浅

井
雪
乃
妊
娠
事
件
」
の
あ
た
り
か
ら
、
風

向
き
が
が
ら
ー
っ
と
変
わ
っ
た
ん
で
す
。

15
歳
の
女
の
子
が
妊
娠
す
る
と
い
う
事
態

に
突
入
し
、
金
八
だ
け
で
は
手
に
負
え
ず
、

校
長
の
出
番
と
な
り
ま
す
。
こ
こ
で
赤
木

さ
ん
の
顔
つ
き
が
変
わ
り
ま
し
た
。「
出

産
の
厳
し
さ
を
わ
か
っ
て
い
る
の
？
」
と

少
女
に
詰
め
寄
る
。

　
今
で
も
強
烈
に
記
憶
に
残
っ
て
い
る
の

が
、
校
長
と
金
八
の
激
突
シ
ー
ン
で
す
。

15
歳
で
母
親
に
な
る
の
は
不
可
能
だ
か
ら
、

き
ち
ん
と
説
得
し
て
医
療
的
な
処
置
を
す

べ
き
だ
、
と
い
う
校
長
に
、
金
八
は
浅
井

の
気
持
ち
を
酌く

ん
で
「
い
や
だ
」
と
応
じ

る
。
校
長
は
「
何
を
言
っ
て
い
る
の
？
」

と
怒
り
、
そ
こ
か
ら
大
激
論
に
発
展
し
て

い
く
。

　
朝
の
校
長
室
の
シ
ー
ン
だ
っ
た
ん
で
す

が
、
セ
リ
フ
を
言
い
な
が
ら
僕
は
泣
き
ま

し
た
。
顔
を
真
っ
赤
に
し
て
校
長
と
対
立

し
、
周
り
の
先
生
た
ち
も
巻
き
込
ま
れ
て

い
く
。
最
後
に
、
金
八
が
目
を
キ
ラ
キ
ラ

さ
せ
な
が
ら
「
愛
の
授
業
を
や
り
ま
し
ょ

う
」
と
、
学
生
み
た
い
な
こ
と
を
言
い
出

す
ん
で
す
よ
。

　
一
人
の
セ
リ
フ
が
長
く
て
、
校
長
が
台

本
２
ペ
ー
ジ
分
話
す
と
、
金
八
も
２
ペ
ー

ジ
分
の
セ
リ
フ
で
応
酬
す
る
。
計
15
分
く

ら
い
も
あ
る
、
と
て
も
難
度
の
高
い
シ
ー

ン
で
し
た
が
、
わ
れ
ら
職
員
室
の
連
中
は

一
発
で
上
げ
た
ん
で
す
。
監
督
の
「
オ
ッ

ケ
ー
」
と
い
う
声
を
聞
い
た
と
き
、
赤
木

さ
ん
が
「
見
事
ね
ー
」
っ
て
僕
を
絶
賛
し

て
く
だ
さ
っ
た
。
そ
の
横
か
ら
、
気
難
し

い
と
こ
ろ
も
あ
る
財
津
一
郎
さ
ん
が
、「
金

八
君
」
と
役
名
で
呼
ん
で
、「
君
は
電
波

出
し
て
る
ね
～
」
と
言
い
な
が
ら
昼
食
に

出
て
行
か
れ
た
。
あ
の
と
き
、
あ
の
ド
ラ

マ
に
火
が
つ
い
た
と
思
い
ま
す
。

　
赤
木
さ
ん
の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
は
「
マ

マ
」。
本
番
前
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
が
始

ま
っ
て
も
ア
ド
リ
ブ
を
考
え
て
い
る
僕
を

見
て
、「
あ
ん
た
、
え
ら
い
ね
ー
。
ぎ
り

ぎ
り
ま
で
考
え
て
い
る
の
ね
」
と
、
本
当

に
お
母
さ
ん
っ
ぽ
く
褒
め
て
く
だ
さ
っ
て
、

う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　
ド
ラ
マ
の
撮
影
中
に
地
方
で
コ
ン
サ
ー

ト
の
仕
事
が
入
り
、
そ
れ
が
終
了
し
て
か

ら
東
京
に
戻
っ
て
、
夜
11
時
に
ス
タ
ジ
オ

に
到
着
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
職

員
室
の
ベ
テ
ラ
ン
俳
優
の
方
々
に
お
待
ち

い
た
だ
い
た
と
い
う
状
況
で
す
。
そ
こ
で
、

赤
木
さ
ん
が
「
金
八
先
生
は
明
日
も
朝
か

武
田
鉄
矢
さ
ん

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
赤
木
春
恵
さ
ん
を
偲
ん
で

ら
撮
影
だ
か
ら
、
私
ら
教
職
員
が
協
力
し

て
早
く
終
わ
ら
せ
て
、
休
ん
で
も
ら
い
ま

し
ょ
う
」
と
ハ
ッ
パ
を
か
け
て
く
だ
さ
っ

た
ん
で
す
ね
。
本
当
に
あ
り
が
た
か
っ
た
。

そ
の
姿
は
ま
さ
し
く
校
長
で
し
た
。

　
待
ち
時
間
に
、
芸
能
界
の
悲
喜
劇
の
よ

う
な
話
を
、
ふ
と
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

　
赤
木
さ
ん
は
大
部
屋
の
女
優
さ
ん
だ
っ

た
の
で
、
い
ろ
い
ろ
苦
労
さ
れ
て
い
る
。

生
涯
仲
良
し
だ
っ
た
森
光
子
さ
ん
と
は
、

校
長
先
生
を
演
じ
る
こ
と
に

は
じ
め
は
戸
惑
っ
て
い
た

芸
名
の
と
お
り
、春
の
よ
う
な
の
ど
か
な
魅
力
を

漂
わ
せ
て
生
き
た
女
優
さ
ん
で
し
た

『
３
年
Ｂ
組
金
八
先
生
』や
『
渡
る
世
間
は
鬼
ば
か
り
』な
ど
の
人
気
ド
ラ
マ
の
名
脇
役
と
し
て
活
躍
し
た

女
優
の
赤
木
春
恵
さ
ん
が
、２
０
１
８
年
11
月
29
日
に
亡
く
な
り
ま
し
た
。金
八
シ
リ
ー
ズ
で
共
演
し
、

長
く
交
流
の
あ
っ
た
俳
優
・
歌
手
の
武
田
鉄
矢
さ
ん
が
、撮
影
現
場
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
、

赤
木
さ
ん
の
大
ら
か
な
人
柄
に
つ
い
て
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ど
ち
ら
が
先
に
大
部
屋
を
出
る
か
を
競
っ

て
い
た
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
同
じ
大
部
屋
女
優
さ
ん
に
、
役
の
こ
と

を
よ
く
調
べ
て
上
手
に
演
じ
る
人
が
い
た

そ
う
で
す
。

「
私
も
モ
リ
ミ
ッ
ち
ゃ
ん
も
手
抜
か
り
だ

武
た け

田
だ

鉄
て つ

矢
や

さん

1949年福岡県生まれ。72年にフォーク
グループ「海援隊」のボーカルとしてデ
ビューし、『母に捧げるバラード』が大ヒ
ットする。77年に映画『幸福の黄色い
ハンカチ』に出演し、日本アカデミー賞
最優秀助演男優賞を受賞。その後、歌手、
俳優、タレント、作家として幅広く活躍
を続けている。福岡教育大学中退（2008
年名誉学士号授与）。主なテレビドラマに
『３年Ｂ組金八先生』『101回目のプロ
ポーズ』『功名が辻』『龍馬伝』、映画『刑
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『思えば遠くへ来たもんだ』など。自他
ともに認める坂本龍馬マニアである。

芸
能
界
の
悲
喜
劇
を

待
ち
時
間
に
ぽ
つ
り
と
語
る
こ
と
も

赤
木
さ
ん
と
の
激
突
シ
ー
ン
で

金
八
先
生
の
ド
ラ
マ
に
火
が
つ
い
た
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と
お
り
に
生
き
た
女
優
さ
ん
で
し
た
。

　
赤
木
さ
ん
の
告
別
式
に
は
、
石
井
ふ
く

子
さ
ん
、
里
見
浩
太
朗
さ
ん
を
は
じ
め
芸

能
界
の
方
た
ち
が
ず
ら
り
と
そ
ろ
い
ま
し

た
が
、
そ
の
中
で
娘
さ
ん
ご
夫
婦
が
泣
き

じ
ゃ
く
っ
て
お
ら
れ
る
様
子
が
印
象
に
残

っ
て
い
ま
す
。
亡
く
な
っ
た
の
は
突
然
の

こ
と
だ
っ
た
よ
う
で
す
ね
。
声
を
絞
っ
て

泣
い
て
い
ら
し
て
、
最
後
ま
で
名
残
を
惜

で
も
鋭
く
分
析
す
る
の
で
は
な
い
ん
で
す
。

赤
木
さ
ん
の
場
合
は
〝
角
度
〟
で
は
な
く

て
〝
温
度
〟
な
ん
で
す
よ
。

 

「
赤
木
春
恵
」
と
い
う
名
前
は
、
明
る
い

で
す
よ
ね
。
そ
し
て
、
ち
ょ
っ
と
ほ
わ
っ

と
し
た
感
じ
が
あ
る
。
ま
さ
に
そ
の
名
の

か
ら
、
小
さ
い
役
だ
と
ば
か
に
し
て
勉
強

な
ん
か
、
し
や
し
な
い
。
彼
女
と
は
大
ち

が
い
だ
っ
た
の
よ
」。

　
あ
る
と
き
、
そ
の
女
優
さ
ん
の
演
じ
た

宿
の
仲
居
さ
ん
が
あ
ま
り
に
素
晴
ら
し
か

っ
た
の
で
、
そ
れ
以
後
、
引
っ
張
り
だ
こ

に
は
な
っ
た
け
れ
ど
、
仲
居
さ
ん
以
外
の

役
は
い
っ
さ
い
依
頼
が
来
な
か
っ
た
。「
そ

れ
が
役
者
の
難
し
い
と
こ
ろ
よ
」。
さ
ら

り
と
さ
れ
る
話
が
面
白
か
っ
た
。

　
芸
能
界
で
悲
し
い
こ
と
、
悔
し
い
こ
と

も
い
ろ
い
ろ
経
験
さ
れ
た
は
ず
で
す
。
で

も
、
思
い
出
し
た
く
な
い
こ
と
は
忘
れ
て

し
ま
う
よ
う
に
さ
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

つ
ら
い
こ
と
を
い
ま
さ
ら
語
っ
て
何
に
な

る
、
と
考
え
て
い
ら
し
た
ん
じ
ゃ
な
い
か

な
。

　
実
は
10
年
以
上
前
、
僕
が
金
八
先
生
を

舞
台
化
し
た
と
き
に
、
校
長
先
生
で
は
な

く
て
、
下
町
の
ち
ょ
っ
と
意
地
悪
な
お
ば

あ
さ
ん
の
役
で
ご
出
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

赤
木
さ
ん
は
80
代
に
入
っ
て
い
ま
し
た
。

足
を
少
し
悪
く
し
て
、
僕
と
舞
台
途
中
で

出
く
わ
す
場
面
で
遅
れ
て
し
ま
う
。
僕
が

少
し
待
つ
感
じ
で
タ
イ
ミ
ン
グ
を
合
わ
せ

て
い
た
ん
で
す
が
、
ご
本
人
は
そ
の
こ
と

「
次
は
殺
人
犯
が
や
り
た
い
で
す
」
と
い

っ
た
希
望
を
い
ち
い
ち
口
に
し
て
い
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
赤
木
さ
ん
は
意
に
介
さ

ず
、「
私
の
こ
と
を
校
長
と
勘
違
い
し
て

い
る
人
が
多
く
て
、
講
演
に
呼
ん
で
も
ら

っ
た
の
で
、
し
ゃ
べ
っ
て
き
た
わ
」
と
大

ら
か
そ
の
も
の
。
肩
に
力
が
入
っ
て
い
ま

せ
ん
。「
人
が
そ
う
思
う
な
ら
そ
れ
で
い

い
」
と
い
う
姿
勢
。
こ
れ
が
演
じ
る
者
の

本
質
で
す
。
見
事
で
す
。

　
ず
っ
と
脇
役
を
演
じ
て
こ
ら
れ
ま
し
た

が
、
脇
の
の
ど
け
さ
が
あ
る
。
人
間
観
察

が
ヒ
リ
ヒ
リ
す
る
く
ら
い
わ
か
っ
て
い
ら

し
た
。

 

「
も
う
一
歩
早
く
行
っ
て
、
ひ
と
呼
吸
お

き
た
い
の
に
、
こ
の
足
が
言
う
こ
と
を
聞

か
な
い
の
よ
。
自
分
の
体
に
本
当
に
腹
が

立
つ
」
と
し
き
り
に
嘆
い
て
い
ま
し
た
。

舞
台
は
「
こ
の
セ
リ
フ
は
そ
こ
の
場
所
で

言
い
た
い
」
と
い
う
の
が
あ
る
の
で
、
赤

木
さ
ん
の
悔
し
い
気
持
ち
は
よ
く
わ
か
る
。

切
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
ね
。

　
た
だ
、
セ
リ
フ
の
安
定
感
は
抜
群
で
し

た
。
高
齢
に
な
る
と
、
セ
リ
フ
が
ふ
っ
と

危
な
く
な
る
と
き
が
あ
る
ん
で
す
が
、
そ

ん
な
ふ
う
に
共
演
者
を
不
安
に
さ
せ
る
と

い
う
こ
と
は
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
女
優
さ

ん
で
し
た
。

　
女
優
は
独
特
の
職
業
で
、
大
ベ
テ
ラ
ン

に
な
る
と
暮
ら
し
の
匂
い
と
か
一
切
し
な

い
、
化
け
物
の
よ
う
な
方
も
け
っ
こ
う
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
（
笑
）、
赤
木
さ
ん

は
暮
ら
し
の
匂
い
を
漂
わ
せ
て
い
る
感
じ

で
し
た
ね
。

　
機
嫌
が
悪
い
と
き
は
、
ご
機
嫌
の
悪
い

顔
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
。「
出
が
け
に

亭
主
と
け
ん
か
し
た
の
よ
。
こ
れ
か
ら
仕

事
で
一
生
懸
命
台
本
を
覚
え
て
い
る
の
に
、

横
か
ら
飯
作
れ
、
飯
作
れ
ば
っ
か
り
言
っ

て
、
あ
っ
た
ま
に
く
る
わ
！
」。
ポ
ロ
っ

と
こ
ぼ
す
愚
痴
に
味
わ
い
が
あ
る
ん
で
す
。

『
渡
る
世
間
は
鬼
ば
か
り
』
で
は
、
フ
ァ

ン
か
ら
「（
泉
）
ピ
ン
子
さ
ん
を
あ
ま
り

い
じ
め
な
い
で
」
と
言
わ
れ
た
そ
う
で
、

「
も
う
私
、
が
っ
く
り
き
ち
ゃ
っ
た
。
ピ

ン
子
が
私
を
い
じ
め
て
い
る
の
よ
」
と
言

う
の
を
、「
ま
あ
ま
あ
ま
あ
」
と
な
だ
め

た
り
。
つ
く
ろ
わ
な
い
人
で
し
た
。

　
僕
は
金
八
先
生
の
成
功
を
、
ち
ょ
っ
と

堅
苦
し
く
感
じ
た
時
期
も
あ
る
ん
で
す
よ
。

し
ま
れ
て
い
た
。
家
族
か
ら
本
当
に
愛
さ

れ
て
い
た
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
だ
っ
た
の
だ
な

と
思
い
ま
し
た
。

　
娘
さ
ん
夫
婦
は
介
護
を
し
っ
か
り
さ
れ

て
い
た
も
の
の
、
赤
木
さ
ん
の
ほ
う
が
、

「
手
間
よ
、
手
間
」
と
言
っ
て
、
週
に
何

日
か
泊
ま
り
が
け
の
デ
イ
ケ
ア
に
行
か
れ

て
い
た
そ
う
で
す
。
周
囲
を
気
遣
っ
て
い

ら
し
た
ん
で
し
ょ
う
。

　
ご
出
棺
の
と
き
に
葬
送
曲
と
し
て
流
れ

た
の
が
、
金
八
先
生
の
主
題
歌
『
贈
る
言

葉
』
で
し
た
。
ご
家
族
が
赤
木
さ
ん
を
送

る
曲
と
し
て
選
ん
で
く
だ
さ
っ
た
の
だ
と

思
い
ま
す
が
、
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　
僕
は
60
代
に
な
っ
て
、
老
い
の
顔
を
作

る
こ
と
を
一
つ
の
課
題
に
し
て
き
ま
し
た
。

若
い
と
き
よ
り
も
ハ
ン
サ
ム
な
じ
い
さ
ん

に
な
り
た
い
。
で
も
、
老
い
の
顔
は
そ
う

簡
単
に
で
き
あ
が
る
も
の
で
は
な
い
。
そ

こ
に
向
か
っ
て
自
分
で
挑
ん
で
い
か
な
い

と
ね
。

　
個
性
の
あ
る
老
人
を
演
じ
た
い
で
す
ね
。

た
だ
、
テ
レ
ビ
の
世
界
で
は
老
い
を
個
性

的
に
描
く
ド
ラ
マ
は
あ
ま
り
求
め
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
。
ベ
テ
ラ
ン
刑
事
と
か
下
町
で

旋
盤
工
を
や
っ
て
い
る
じ
い
さ
ん
と
か
、
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1924年満州（現・中華人民共和国吉林省）生まれ。40年、松竹にニューフェイスとして入社、
『二本松少年隊』でデビュー。47年、東映のプロデューサー・栄井賢（本名小田賢五郎）と結
婚し、一女をもうける。主なテレビドラマに『おしん』『３年Ｂ組金八先生』『渡る世間は鬼ばかり』
『水戸黄門』、舞台『新となりの芝生』『忠臣蔵』など。2013年に『ペコロスの母に会いに行く』
で88歳にして映画初主演を果たす。1987年菊田一夫演劇賞、93年紫綬褒章、98年勲四等宝
冠章、2014年毎日映画コンクール女優主演賞。18年11月29日心不全のため死去。享年94歳。

い
く
つ
か
の
パ
タ
ー
ン
が
あ
る
だ
け
で
す
。

　
そ
こ
で
、
身
銭
を
切
っ
て
朗
読
劇
や
一

人
芝
居
で
も
い
い
か
ら
、
憧
れ
の
老
人
役

を
や
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
女

房
が
賛
成
し
て
、「
終
活
み
た
い
な
の
は

や
め
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
は
や
り
た
い
こ

と
を
や
り
な
さ
い
」
と
言
っ
て
く
れ
た
ん

で
す
よ
。
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
ね
。

　
僕
が
憧
れ
る
老
人
の
代
表
は
、
司
馬
遼

太
郎
や
白
川
静
。
司
馬
さ
ん
は
生
き
て
い

る
間
じ
ゅ
う
、
死
者
と
話
し
続
け
た
す
ご

い
作
家
。
義
経
を
呼
び
出
し
、
龍
馬
を
呼

び
出
し
、
西
郷
を
呼
び
出
し
、
東
郷
平
八

郎
を
呼
び
出
し
て
小
説
を
書
い
て
い
っ
た
。

白
川
さ
ん
は
３
２
０
０
年
前
に
戻
っ
て
、

漢
字
が
生
ま
れ
た
源
流
を
資
料
と
創
造
力

だ
け
で
学
問
に
し
た
人
。
す
さ
ま
じ
く
も

す
ご
い
老
人
た
ち
で
す
。
若
者
が
息
を
の

む
よ
う
な
、
老
人
に
し
か
で
き
な
い
仕
事

を
や
ら
れ
ま
し
た
。

　
僕
も
70
歳
を
迎
え
て
、
こ
う
し
た
老
い

な
い
と
で
き
な
い
仕
事
に
着
手
す
べ
き
時

期
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
赤
木
さ
ん
も
、
そ
う
や
っ
て
老
後
の
坂

を
上
っ
て
い
っ
た
一
人
で
し
ょ
う
。
僕

は
ど
こ
ま
で
い
け
る
か
わ
か
ら
な
い
け
ど
、

懸
命
に
自
分
の
仕
事
に
打
ち
込
ん
で
い
け

れ
ば
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
終
活
し
て

い
る
暇
は
な
い
で
す
ね
。

足
が
少
し
不
自
由
に
な
っ
て
も

セ
リ
フ
は
完
璧
で
し
た

暮
ら
し
の
匂
い
を
漂
わ
せ

つ
く
ろ
わ
な
い
女
優
さ
ん

介
護
す
る
人
を
気
遣
い

家
族
か
ら
愛
さ
れ
た
人
生

こ
れ
か
ら
は
老
人
に
し
か
で
き
な
い

仕
事
に
打
ち
込
ん
で
い
き
た
い
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「
葉
ネ
ギ
」
と
は
、
細
長
い
緑
色
の
葉

の
部
分
を
食
用
に
す
る
ネ
ギ
の
総
称

で
、
万
能
ネ
ギ
や
九
条
ネ
ギ
も
そ
の
仲

間
。
小
口
切
り
に
し
て
薬
味
に
使
っ
た

り
、
鍋
に
入
れ
た
り
と
、
用
途
の
広
い

野
菜
で
す
。
カ
ロ
テ
ン
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

が
豊
富
に
含
ま
れ
、
栄
養
価
は
長
ネ
ギ

よ
り
優
れ
て
い
ま
す
。

　
市
販
の
葉
ネ
ギ
は
、
根
付
き
の
も
の

が
ほ
と
ん
ど
。
今
回
は
、
こ
の
根
を
利

用
し
て
栽
培
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

オススメの利用法

葉ネギのリサイクル栽培の仕方

葉ネギの根から４～５cm程度残してカット
する。新鮮なものは、切り口から粘り気の
ある水分が出る。

●関西風のネギ焼きに
大きめに刻んだ葉ネギとおろし
ニンニクを、小麦粉に水を加え
たタネに混ぜ、鉄板で押さえな
がら焼きます。

適当な長さにカット
したペットボトルや
コップに水を張り、
根が浮くように束
を広げて挿す。底
に根が当たらない
ほうが水分を吸い
上げやすい。

細かく小口切りにした葉ネギ
を、室温に戻しておいたバター
に混ぜるだけ。ステーキやスパ
ゲティに添えたり、トーストに
塗ったり、用途はいろいろ。

●葉ネギのハーブバター

水は毎日交換し、外皮や根を水道の
水で洗う。傷んだ部分はその部分を
切るか、思いきって処分する。

キッチンの
小さな空間で手軽にできる
ガーデニングをご紹介。

くらしにエッセンス

［ リサイクル栽培（葉ネギ）編 ］
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先
祖
の
霊
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
事
前

に
仏
壇
・
仏
具
を
清
め
、
精し

ょ
う

霊り
ょ
う

棚だ
な

を
し
つ

ら
え
ま
し
ょ
う
。
地
域
に
よ
っ
て
少
し
ず

つ
違
い
が
あ
り
ま
す
が
、
一
般
的
に
は
左

の
図
の
よ
う
な
も
の
を
準
備
し
ま
す
。

　
経き

ょ
う

机つ
く
え

の
上
に
真ま

菰こ
も

を
敷
き
、
位い

牌は
い

を
安

置
し
、
花
、
線
香
立
て
、
鈴り

ん

、
水
や
季
節

の
野
菜
・
果
物
、
霊り

ょ
う

具ぐ

膳ぜ
ん

な
ど
を
お
供
え

し
ま
す
。

　
き
ゅ
う
り
の
馬
は
「
早
く
帰
っ
て
き
て

く
れ
る
よ
う
」、
な
す
の
牛
は
「
あ
の
世

に
戻
る
と
き
は
ゆ
っ
く
り
」
と
い
う
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
御お

供く

物も
つ

は
各
地
の
慣
習
に
よ
り
異
な
る

の
で
、
菩ぼ

提だ
い

寺じ

な
ど
に
聞
い
て
か
ら
用
意

す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
初
め
て
迎
え
る

お
盆
の
場
合
は
、
仏
具
店
や
冠
婚
葬
祭
互

助
会
で
販
売
さ
れ
る
新
盆
セ
ッ
ト
な
ど
を

購
入
す
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。

　
精
霊
棚
の
両
脇
に
は
盆
提
灯
を
飾
り
、

ご
先
祖
さ
ま
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
配

慮
し
ま
す
。

初
め
て
迎
え
る
新
盆

知
っ
て
お
き
た
い
準
備
と
マ
ナ
ー

　
先
祖
の
霊
が
帰
っ
て
く
る
と
さ
れ
る
お
盆
。

東
京
で
は
７
月
中
旬
、
地
方
で
は
８
月
中

旬
に
行
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

最
近
は
簡
略
化
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
亡
く

な
っ
た
方
を
初
め
て
迎
え
る
お
盆
は
「
新に

い

盆ぼ
ん

」
と
い
い
（
あ
ら
ぼ
ん
・
う
い
ぼ
ん
と

い
う
地
域
も
）、
特
に
手
厚
く
供
養
す
る

必
要
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
盆
で
白し

ろ

提ち
ょ
う

灯ち
ん

を
軒
下
な
ど
に
吊
る
す

何
を
用
意
し
た
ら
い
い
の
？

　お
坊
さ
ん
に
来
て
も
ら
う
べ
き
？

初
め
て
の
お
盆
に
つ
い
て
解
説
し
ま
す
。

スペースが取れない場合は……

取
材
協
力
／
一
般
社
団
法
人
日
本
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
協
会

理
事
長
・
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

佐
々
木
悦
子
さ
ん

一般的な盆飾り

真菰

霊具膳

＊地域によって異なるため、ここでは一般的な盆飾りを紹介します。

の
は
、
あ
の
世
か
ら
戻
っ
て
く
る
魂
が
目

印
と
す
る
た
め
。
白
提
灯
は
親
戚
か
ら
贈

ら
れ
る
こ
と
が
一
般
的
で
、
お
盆
が
済
ん

だ
ら
お
焚た

き
上
げ
に
出
す
な
ど
し
て
処
分

し
ま
す
。

　
新
盆
で
は
、
親
戚
を
招
い
て
僧
侶
に
施せ

餓が

鬼き

法
要
の
読ど

経き
ょ
う

を
し
て
も
ら
う
場
合
と
、

お
寺
な
ど
で
合
同
法
要
を
執
り
行
う
場
合

と
が
あ
り
ま
す
。
親
戚
を
招
く
場
合
は
、

仕
出
し
弁
当
を
頼
む
か
、
料
理
店
を
予
約

す
る
か
な
ど
し
て
、
故
人
の
思
い
出
話
を

し
な
が
ら
一
緒
に
食
事
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。そ
の
際
、故
人
の
分
の
お
膳
も
お
忘
れ

な
く
。
ま
た
、僧
侶
へ
の
お
布
施
、親
戚
へ

の
返
礼
品
を
用
意
す
る
必
要
も
あ
り
ま
す
。

　
ち
な
み
に
、
新
盆
は
四
十
九
日
が
明
け

た
日
か
ら
初
め
て
迎
え
る
お
盆
の
こ
と
で

す
の
で
、
お
盆
の
直
前
に
亡
く
な
っ
た
場

合
は
翌
年
が
新
盆
に
な
り
ま
す
。

イネ科の植物をゴ
ザ状に編んだもの。
ネット通販でも購入
できます。

きゅうりやなすに割
り箸、つまようじを
刺して作ります。

基本的に肉・魚は
避け、精進料理を
お供えします。

新
盆
は
特
に
手
厚
く
供
養

先
祖
を
迎
え
る
た
め
の
準
備

仏壇の前方にお供えするか、大きめのお盆などにまとめて仏壇の近く
にお供えしても。盆提灯の明かりがあると、にぎやかで故人も寂しく
ないでしょう。

馬・牛

◎イラスト／末続あけみ

　
亡
く
な
っ
た
と
き
の
訃
報
の
連
絡
や
葬

儀
・
納
骨
、
遺
品
の
整
理
、
相
続
手
続

き
な
ど
は
、
家
族
や
近
い
身
内
が
い
れ
ば
、

当
然
や
っ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
、
お
ひ
と
り
さ
ま
の
場
合
、
第

三
者
と
あ
ら
か
じ
め
契
約
を
交
わ
し
依
頼

し
て
お
か
な
け
れ
ば
、
そ
れ
ら
の
手
続
き

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
認
知
症
や

体
が
不
自
由
に
な
っ
た
と
き
も
同
様
で
す
。

頼
れ
る
身
内
が
い
な
い
場
合
、
早
め
に
考

え
、
必
要
な
契
約
を
し
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
結
ん
で
お
き
た
い
契
約
や
活
用

で
き
る
制
度
に
は
、
次
の
よ
う
な
も
の
が

あ
り
ま
す
。

●
任
意
後
見
契
約

　
あ
ら
か
じ
め
信
頼
で
き
る
相
手
を
探
し

て
契
約
し
、
認
知
症
に
な
っ
た
と
き
に
後

見
人
に
な
っ
て
も
ら
う
も
の
で
す
。
法
律

行
為
を
代
理
で
行
う
こ
と
が
で
き
、
主
に

財
産
管
理
と
身
上
監
護
（
施
設
な
ど
と
の

契
約
や
見
守
り
な
ど
）
を
し
て
も
ら
い
ま

す
。
こ
の
契
約
は
、
公
正
証
書
で
作
成
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

●
任
意
代
理
契
約
・
見
守
り
契
約

　
認
知
症
に
な
ら
な
く
て
も
、
体
が
不
自

由
に
な
っ
た
り
、
寝
た
き
り
に
な
っ
た
り

す
る
と
、
財
産
管
理
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
と
き
に
、
信
頼
で
き
る
相
手
に
、

見
守
り
と
財
産
管
理
を
し
て
も
ら
え
る
よ

う
依
頼
し
て
お
く
契
約
で
す
。「
見
守
り

契
約
」
で
定
期
的
な
連
絡
や
面
談
を
依
頼

し
、
必
要
時
に
「
任
意
代
理
契
約
」
を
発

効
さ
せ
る
よ
う
、
２
つ
の
契
約
を
結
ぶ
こ

と
も
で
き
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ
た
ら
、

任
意
後
見
契
約
に
移
行
し
ま
す
。

●
死
後
事
務
委
任
契
約

　
自
分
の
死
後
の
葬
儀
や
納
骨
、
遺
品
の

整
理
な
ど
を
依
頼
す
る
契
約
で
す
。
こ
の

場
合
、
亡
く
な
る
と
す
ぐ
に
葬
儀
な
ど
に

関
わ
る
支
払
い
が
発
生
す
る
た
め
、
契
約

時
に
決
め
た
預
託
金
を
相
手
に
預
け
て
お

き
ま
す
。
通
常
、
こ
の
契
約
と
合
わ
せ
て

公
正
証
書
遺
言
（
公
証
役
場
で
公
証
人
が

作
成
す
る
遺
言
）
も
作
成
し
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、
長
期
入
院
や
突
然
の
死
で

ペ
ッ
ト
の
面
倒
を
見
ら
れ
な
く
な
っ
た

と
き
、
そ
の
世
話
を
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、

あ
ら
か
じ
め
、
そ
の
相
手
方
と
信
託
契
約

を
し
て
お
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
契
約
は
、
個
人
的
に
信
頼
で

き
る
人
を
探
し
て
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

専
門
家
や
専
門
に
扱
っ
て
い
る
人
や
団
体

も
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
に

行
っ
て
情
報
を
得
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
が
い
な
い
場
合
、
存
命
な
ら
親
、

す
で
に
親
が
亡
く
な
っ
て
い
れ
ば
兄
弟
姉

妹
、
そ
れ
も
い
な
け
れ
ば
甥
や
姪
が
相
続

人
に
な
り
ま
す
。
相
続
人
が
い
な
い
場
合
、

と
く
に
生
計
を
と
も
に
し
た
り
支
援
し
て

く
れ
た
り
し
た
縁
故
者
が
い
な
け
れ
ば
、

遺
産
は
国
庫
に
入
れ
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

役
所
へ
の
手
続
き
や
相
続
手
続
き
な
ど
を

誰
か
に
行
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
世
話
に
な
る
人
や
、
遺
産
を
あ
げ
た
い

相
手
に
は
、遺
言
書
の
作
成
は
必
須
。「
お

ひ
と
り
さ
ま
」
だ
か
ら
こ
そ
、
遺
言
書
の

必
要
性
も
高
く
、
早
め
に
用
意
し
て
お
き

た
い
も
の
で
す
。

早
め
に
考
え
て
お
く
こ
と
が
大
切

終
活
と
し
て
済
ま
す
べ
き
こ
と
は
、「
お
ひ
と
り
さ
ま
」の
場
合
、
よ
り
多
く
な
り
ま
す
。

早
め
に
や
っ
て
お
き
た
い
依
頼
や
契
約
と
、
活
用
で
き
る
制
度
を
紹
介
し
ま
す
。

お
ひ
と
り
さ
ま
が
死
ぬ
前
に

済
ま
す
べ
き
依
頼
や
契
約
は
？

一
人
だ
か
ら
こ
そ
遺
言
書
も
必
要

監
修
／
明
石
シ
ニ
ア
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
代
表 

相
続
・
終
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

行
政
書
士 

明
石
久
美
さ
ん

参考／明石久美著『死ぬ前にやっておきたい手続きのすべて』（水王舎）　イラスト◎末続あけみ

「死後事務」として依頼できること
■ 家族、親戚、友人、知人などへの死亡連絡
■ 役所への死亡届の提出
■ 健康保険、公的年金などの資格抹消手続き
■ 葬儀、火葬、埋葬、散骨などに関する手続き
■ 住居引き渡しまでの管理や遺品の整理
■ 公共サービスなどの清算、解約手続き
■ 住民税や固定資産税などの納税手続き
■ 車両の配車手続き
■ ペットの引き渡し手続き
■ パソコンや携帯電話の登録抹消手続き
■ デジタル遺産（データ、画像など）の処理
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め
た
や
り
方
、
考
え
方
で
生
き
て
き
た
の

で
す
が
、
今
は
自
分
の
こ
と
は
後
回
し
に

し
て
、
こ
の
子
を
中
心
に
考
え
る
ほ
う
が

幸
せ
。
考
え
方
が
ガ
ラ
リ
と
変
わ
り
ま
し

た
。

　
彼
の
ご
両
親
に
会
い
に
、
韓
国
に
も
よ

く
行
き
ま
す
。
韓
国
語
は
ほ
と
ん
ど
わ
か

ら
な
い
の
で
、
ノ
リ
で
日
本
語
で
会
話
し

て
い
ま
す
。
た
ま
に
ド
ラ
マ
で
覚
え
た
韓

国
語
を
使
う
と
、
笑
っ
て
く
だ
さ
る
。
温

か
く
迎
え
入
れ
て
い
た
だ
い
て
、
私
は
と

て
も
恵
ま
れ
て
い
る
な
と
思
い
ま
す
ね
。

　
夫
は
韓
国
の
人
な
ん
で
す
。
私
が
一
目

ぼ
れ
し
て
、
共
通
の
知
り
合
い
の
男
性
に

頼
み
、
同
じ
お
店
で
偶
然
飲
ん
で
い
た
と

い
う
状
況
を
つ
く
っ
て
紹
介
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
計
画
的
犯
行
で
し
た
（
笑
）。

　
つ
き
合
い
始
め
た
こ
ろ
、
彼
は
私
が
モ

デ
ル
だ
と
い
う
こ
と
も
知
ら
な
か
っ
た

ん
で
す
よ
。
テ
レ
ビ
は
あ
ま
り
見
な
い
し
、

日
本
の
芸
能
界
の
こ
と
も
詳
し
く
な
い
。

だ
か
ら
、
一
人
の
女
性
と
し
て
見
て
く
れ

た
。
そ
の
こ
と
が
す
ご
く
よ
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

　
デ
ー
ト
で
は
、
私
の
こ
と
を
い
ろ
い
ろ

聞
い
て
き
ま
し
た
ね
。
幼
少
期
の
こ
と
も

「
ど
ん
な
子
だ
っ
た
の
？
」
と
、
掘
り
下

げ
た
質
問
を
さ
れ
て
、
私
も
素
の
自
分
を

出
せ
た
。
気
が
つ
く
と
、
彼
は
私
の
一
番

の
理
解
者
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

り
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
ハ
ワ
イ
で
は
牧
師
さ
ん
立
ち
合
い
の
も

と
、
二
人
で
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

式
の
後
に
ビ
ー
チ
で
撮
影
し
た
り
、
ハ
ワ

イ
の
神
々
に
祈
る
ハ
ワ
イ
ア
ン
チ
ャ
ン
ト

セ
レ
モ
ニ
ー
を
受
け
た
り
…
…
。
二
人
だ

け
で
特
別
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
東
京
で
は
、
う
ち
の
犬
た
ち
が
一
緒
に

参
加
で
き
る
こ
と
が
大
前
提
で
会
場
を
探

し
、
お
庭
が
き
れ
い
な
Ｑ
．Ｅ
．Ｄ
．ク
ラ
ブ

の
ガ
ー
デ
ン
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
を
選
び
ま
し

た
。
犬
用
の
タ
キ
シ
ー
ド
を
着
て
、
結
婚

指
輪
を
渡
す
リ
ン
グ
ド
ッ
グ
の
役
を
し
っ

か
り
務
め
て
く
れ
ま
し
た
。

　
食
事
は
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
に
。
お

客
さ
ま
に
、
好
き
な
も
の
を
好
き
な
タ
イ

ミ
ン
グ
で
楽
し
ん
で
ほ
し
か
っ
た
ん
で
す
。

　
イ
ン
ス
タ
映
え
す
る
ス
ポ
ッ
ト
も
あ
ち

こ
ち
に
作
り
ま
し
た
。
生
花
を
た
く
さ
ん

使
っ
た
壁
の
前
は
大
人
気
で
し
た
。
皆
さ

ん
に
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

二
人
で
い
ろ
い
ろ
考
え
た
ん
で
す
。

　
今
は
、
彼
と
赤
ち
ゃ
ん
と
私
と
の
生
活

が
も
の
す
ご
く
楽
し
い
で
す
。
夫
は
一
緒

に
育
児
も
し
て
く
れ
ま
す
。
寝
か
し
つ
け

る
の
は
ど
う
し
て
も
私
が
や
り
た
く
て
、

彼
と
赤
ち
ゃ
ん
を
取
り
合
っ
て
い
ま
す
。

　
以
前
は
、
朝
は
何
時
に
起
き
て
何
時
に

ジ
ム
に
行
っ
て
…
…
と
、
常
に
自
分
の
決

　
私
は
乾か

ん

癬せ
ん

と
い
う
皮
膚
の
病
気
が
あ
っ

て
、
以
前
は
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
を
厚
め

に
し
て
隠
し
て
い
た
ん
で
す
が
、
彼
は
そ

れ
に
気
づ
く
と
、「
そ
ん
な
の
、
全
然
平

気
だ
か
ら
。
逆
に
フ
ァ
ン
デ
ー
シ
ョ
ン
で

隠
す
ほ
う
が
肌
に
よ
く
な
い
か
ら
、
僕
の

前
で
は
や
め
て
ほ
し
い
」
と
言
っ
て
く
れ

た
ん
で
す
。
こ
の
人
と
だ
っ
た
ら
、
無
理

を
し
な
い
で
、
楽
な
気
持
ち
で
生
き
て
い

け
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
結
婚
式
は
、
2
0
1
8
年
６
月
に
ハ
ワ

イ
と
東
京
で
挙
げ
ま
し
た
。

　
臨
月
が
近
か
っ
た
の
で
す
が
、
私
は
あ

え
て
マ
タ
ニ
テ
ィ
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
を
し
た

か
っ
た
。
妊
娠
し
て
す
ご
く
う
れ
し
か
っ

た
ん
で
す
。
人
生
で
最
も
体
重
が
増
え
、

太
っ
て
い
ま
し
た
が
、
一
番
幸
せ
な
時
に

結
婚
式
を
挙
げ
た
か
っ
た
の
で
す
。

　
昔
か
ら
「
結
婚
式
は
大
好
き
な
ハ
ワ
イ

で
！
」
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
友
人

に
は
一
般
の
人
が
多
く
て
「
行
け
な
い
」

と
い
う
声
が
続
出
。
そ
こ
で
、
ハ
ワ
イ
で

は
彼
と
二
人
だ
け
で
結
婚
式
を
挙
げ
、
数

日
後
に
、
東
京
で
、
お
世
話
に
な
っ
た
方

や
友
人
た
ち
を
お
招
き
し
て
結
婚
式
を
執

赤ちゃんを授かった
一番幸せな時に結婚式を
挙げたかったんです

道端アンジェリカさん
ファッションモデルの道端アンジェリカさんが、2018年６月にハ
ワイと東京で結婚式を挙げました。赤ちゃんを授かって、深い幸せ
を感じたというアンジェリカさん。あえて、マタニティウエディング
にこだわった、その思いを語っていただきました。

文◉原 智子

道
み ち

端
ば た

アンジェリカさん 

1985年 福 井 県 生 ま れ。 雑 誌
『GLITTER』『VOCE』『WWD』な
どでモデルとして活動。Tokyo 
Girls Collectionなどのファッシ
ョンショーに出演。同じくモデル
の姉カレン、ジェシカとともに「道
端三姉妹」として知られ、テレビ
のバラエティー番組などにも出演
し幅広く活躍している。2017年
12月、韓国人の一般男性と結婚。
18年６月にハワイと東京で挙式。
翌７月出産、一児の母に。主な著
書に『アンジェリカ流 無理をしな
い「ベビ活」』（光文社）など。

ハワ
イ
で
は
彼
と
二
人
き
り
、

東
京
で
は
楽
し
い
式
に

12

3

6

5

4

自然あふれるハワイでの挙式は彼と二人き
りで（ph①・②・③）、東京では愛犬も参加
したにぎやかな式を挙げた（ph④・⑤・⑥）。
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イラスト◎うかいえいこ

こ
と
は
で
き
て
も
、
人
に
売
っ
た
り
貸
し

た
り
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
分
、
評
価
額

は
低
く
な
り
ま
す
。
下
の
表
の
よ
う
に
、

そ
れ
が
仮
に
２
千
万
円
な
ら
、
妻
は
自
宅

に
住
み
な
が
ら
、
２
千
万
円
の
預
貯
金
も

相
続
で
き
、
生
活
費
な
ど
に
充
て
ら
れ
る

わ
け
で
す
。

　
一
方
、
配
偶
者
が
こ
の
権
利
を
取
得
す

る
と
、
子
ど
も
な
ど
他
の
相
続
人
は
「
負

担
付
き
所
有
権
」
を
有
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
建
物
の
所
有
権
は
あ
る

も
の
の
、
そ
こ
に
は
居
住
権
（
故
人
の
配

偶
者
が
そ
こ
に
住
む
権
利
）
と
い
う
負
担

が
付
い
て
い
る
と
い
う
意
味
で
す
。
こ
の

ケ
ー
ス
で
は
、
こ
れ
も
２
千
万
円
と
な
り
、

子
ど
も
は
こ
の
権
利
＋
２
千
万
円
の
預
貯

金
な
ど
を
相
続
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
負
担
付
き
所
有
権
で
あ
っ
て

も
、
法
律
上
は
第
三
者
に
売
る
こ
と
も
で

き
、
新
し
い
所
有
者
か
ら
配
偶
者
が
立
ち

退
き
を
要
求
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
得
ま

す
。
そ
れ
を
防
ぐ
に
は
、
配
偶
者
居
住
権

を
取
得
し
た
ら
、
す
ぐ
に
法
務
局
で
登
記

し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
実
際
に
は
「
子
ど
も
が
建
物
を
相
続
す

る
が
、
引
き
続
き
母
親
に
住
ま
わ
せ
る
」

と
い
う
こ
と
が
多
く
行
わ
れ
て
お
り
、
こ

の
制
度
が
必
要
に
な
る
ケ
ー
ス
は
、
そ
れ

ほ
ど
多
く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
は

い
え
、
こ
う
し
た
制
度
を
知
っ
て
お
け
ば
、

役
立
つ
場
合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

夫
の
死
後
に
妻
が
家
を
相
続
し
、そ
れ
だ
け
で
相
続
分
を
超
え
る
と
、そ
れ
以
外
の
財
産
が
相
続

で
き
な
く
な
る
場
合
も
。
２
０
１
８
年
、そ
ん
な
場
合
の
救
済
に
な
る
法
律
改
正
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
相
続
に
関
す
る
民
法
の
規

定
が
大
幅
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
配
偶
者

居
住
権
、
配
偶
者
短
期
居
住
権
、
自
筆
証

書
遺
言
の
方
式
の
緩
和
、
遺
言
書
の
法
務

局
へ
の
保
管
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
な
い

制
度
が
新
た
に
加
わ
っ
た
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、２
０
１
９
年
か
ら

２
０
２
０
年
に
か
け
て
施
行
さ
れ
、
そ
の

施
行
日
は
項
目
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　
今
回
の
相
談
は
、
創
設
さ
れ
た
「
配
偶

者
居
住
権
」に
深
く
関
わ
る
内
容
の
た
め
、そ

の
解
説
を
し
な
が
ら
お
答
え
し
ま
し
ょ
う
。

　
た
と
え
ば
、
亡
く
な
っ
た
夫
の
財
産
が
、

夫
婦
で
住
ん
で
い
た
建
物
が
４
千
万
円
、

預
貯
金
な
ど
で
４
千
万
円
あ
る
と
し
ま
す
。

こ
れ
を
妻
と
１
人
の
子
ど
も
で
分
け
合
う

場
合
、
と
く
に
遺
言
な
ど
が
な
け
れ
ば
、

４
千
万
円
ず
つ
に
な
り
ま
す
。
妻
が
そ
の

ま
ま
家
に
住
み
続
け
、
建
物
を
相
続
し
た

い
と
い
う
場
合
、
そ
れ
だ
け
で
４
千
万
円

に
な
っ
て
し
ま
い
、
現
金
な
ど
は
受
け
取

れ
な
く
な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
態
に
対
応
す
る
た
め
、

改
正
後
の
民
法
で
は
、
建
物
に
つ
い
て
の

権
利
を
、「
負
担
付
き
所
有
権
」
と
「
配

偶
者
居
住
権
」
と
に
分
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

 

「
配
偶
者
居
住
権
」
と
は
、
配
偶
者
が
自

宅
に
そ
の
ま
ま
住
み
続
け
ら
れ
る
権
利
で

す
。
完
全
な
所
有
権
と
は
異
な
り
、
住
む

夫
の
死
後
、住
む
家
と
お
金
の

両
方
を
妻
が
相
続
す
る
に
は
？

改正前

Q
家
だ
け
で
相
続
分
以
上
に
な
る
場
合
で
も

｢

配
偶
者
居
住
権｣

を
活
用
す
れ
ば
、

家
と
お
金
の
相
続
が
可
能
で
す
。

A

答
え
る
人
／
弁
護
士

　橫
幕
武
徳
先
生

住み続けるために家を相続する
と、それだけで遺産分になってし
まう。

自宅 4000万円妻

預貯金 4000万円子

改正後

自宅に住み続けながら生活費も
確保できて安心。

自宅（配偶者居住権）
2000万円＋
預貯金2000万円

妻

自宅
（負担付き所有権）
2000万円＋
預貯金2000万円

子

自宅
4000万円

預貯金
4000万円遺産

＊この制度の施行は2020年４月1日から。建物の詳しい評価法などは未確定。
 なお、それぞれの相続分に応じた相続税がかかる。

住
み
続
け
な
が
ら
生
活
費
も
確
保
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最初に「水痘・帯状疱疹
ウイルス」に感染すると水
ぼうそうになる。

免疫力が低下すると、ウイルス
が活動し始めて帯状疱疹を起
こす。

ウイルスは体内の神経節に潜
伏して生き続ける。活動は免
疫力で抑えられている。

帯状疱疹に
なるしくみ

症状の出る場所

頭〜顔 17.6％

首〜腕 14.5％

腕〜胸・背中 31.2％

腹・背中 19.6％

腰・背中〜足 17.1％

　
帯
状
疱
疹
は
加
齢
と
関
係
し
、
患
者
全

体
の
約
７
割
が
50
歳
以
上
で
す
。
し
か
し
、

ス
ト
レ
ス
な
ど
で
免
疫
力
が
低
下
す
る
と
、

若
い
人
に
も
発
症
し
ま
す
。

　
症
状
は
体
の
左
右
一
方
に
見
ら
れ
、
全

身
の
ど
こ
に
で
も
出
ま
す
が
、
特
に
上
半

身
に
多
く
現
れ
ま
す
。
ま
ず
皮
膚
に
神
経

痛
の
よ
う
な
痛
み
が
起
こ
り
、
ほ
か
に
も

違
和
感
や
か
ゆ
み
、
し
び
れ
に
近
い
痛
み

か
ら
、
ピ
リ
ピ
リ
、
ズ
キ
ズ
キ
、
チ
ク
チ

ク
す
る
痛
み
、
焼
け
る
よ
う
な

痛
み
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
そ

の
後
、
水
ぶ
く
れ
を
伴
う
赤
い

発
疹
が
帯
状
に
現
れ
、
痛
み

が
増
し
ま
す
。
激
痛
の
た
め
に
、

仕
事
や
家
事
が
で
き
な
い
、
眠

れ
な
い
、
と
い
う
ケ
ー
ス
も
多

く
見
ら
れ
ま
す
。

　
治
療
が
遅
れ
る
と
、
発
熱
や

頭
痛
な
ど
の
全
身
症
状
が
出
た

り
、
視
力
の
低
下
、
難
聴
、
マ

ヒ
や
排
尿
障
害
な
ど
の
合
併
症

が
生
じ
た
り
、
ま
た
、
そ
の
一

部
が
後
遺
症
と
し
て
残
っ
た
り
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
の
原
因
は
、「
水す

い

痘と
う

・
帯
状

疱
疹
ウ
イ
ル
ス
」
で
す
。

　
こ
の
ウ
イ
ル
ス
に
、
最
初
に
感
染
す
る

と
水
ぼ
う
そ
う
が
起
こ
り
ま
す
。
そ
れ
が

治
っ
た
あ
と
、
ウ
イ
ル
ス
は
体
内
の
神
経

節
（
神
経
細
胞
が
集
ま
っ
て
い
る
場
所
）

に
潜
伏
し
て
生
き
続
け
ま
す
。
普
段
は
、

体
の
免
疫
力
に
よ
っ
て
活
動
が
抑
え
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
加
齢
、
過
労
、
ス
ト
レ
ス

な
ど
で
免
疫
力
が
低
下
す
る
と
、
再
び
活

動
・
増
殖
が
始
ま
り
ま
す
。
す
る
と
、
ウ

イ
ル
ス
が
神
経
節
か
ら
皮
膚
へ
と
移
動
し

て
、
帯
状
疱
疹
を
起
こ
す
の
で
す
。

　
日
本
人
の
成
人
の
お
よ
そ
９
割
は
、
体

内
に
こ
の
ウ
イ
ル
ス
を
持
っ
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
の
治
療
で
は
、
早
期
に
ウ
イ

ル
ス
の
活
動
や
痛
み
を
抑
え
る
こ
と
が
重

要
で
す
。
帯
状
疱
疹
が
疑
わ
れ
る
症
状
が

出
た
ら
、
症
状
が
ひ
ど
く
な
る
前
に
、
た

だ
ち
に
受
診
し
て
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
治
療
は
、
主
に
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
と
鎮
痛

薬
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
皮
膚
の
症
状
に
よ

っ
て
は
、
塗
り
薬
も
使
わ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
帯
状
疱
疹
の
ワ
ク
チ
ン
が
あ
り
、

そ
れ
が
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
対
象
年
齢
は
、
50
歳
以
上
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
で
帯
状
疱
疹
を
完
全
に
防
げ

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
接
種
し
て

お
け
ば
、
か
か
っ
て
も
症
状
が
軽
く
済
む

と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
、
医
師
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

参考／帯状疱疹.jp　https://taijouhoushin.jp（BIKEN財団）　イラスト◎末続あけみ

50
代
か
ら
増
え
る 

帯
状
疱
疹

ワ
ク
チ
ン
で
予
防
が
可
能
に

強
い
痛
み
と
発
疹
が
出
る「
帯た

い

状じ
ょ
う

疱ほ
う

疹し
ん

」。
50
代
か
ら
増
加
し
、80
歳
ま
で
に

約
３
人
に
１
人
が
か
か
り
ま
す
。病
気
の
基
礎
知
識
や
対
処
法
を
紹
介
し
ま
す
。

痛
み
と
帯
状
の
発
疹
が
出
る

原
因
は
水
ぼ
う
そ
う
と
同
じ
ウ
イ
ル
ス

予
防
に
役
立
つ
ワ
ク
チ
ン
が
あ
る

片側だけ現れる

水ぼうそう 潜伏感染 帯状疱疹

ウイルス

神経節

ウイルス
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