




　
仲
代
達
矢
さ
ん
と
の
出
会
い
は
、

１
９
８
４
年
の
冬
で
し
た
。
高
校
３
年
生
、

17
歳
の
時
、
東
京
・
渋
谷
の
Ｐ
Ａ
R
Ｃ
Ｏ

劇
場
で
無
名
塾
公
演
『
ハ
ロ
ル
ド
と
モ
ー

ド
』
を
観
た
の
で
す
。

　
仲
代
さ
ん
は
黒
澤
明
監
督
の
映
画『
乱
』

の
撮
影
中
だ
っ
た
た
め
出
演
は
な
く
、
演

出
の
み
を
担
当
さ
れ
、
主
演
は
奥
様
の
宮

崎
恭
子
さ
ん
で
し
た
。

　
18
歳
の
青
年
ハ
ロ
ル
ド
と
、
宮
崎
さ
ん

演
じ
る
80
歳
に
な
ろ
う
と
す
る
モ
ー
ド
の

恋
の
物
語
。
私
は
自
分
を
ハ
ロ
ル
ド
に
重

ね
合
わ
せ
、
一
緒
に
モ
ー
ド
に
恋
し
た
よ

う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う
い
う

劇
空
間
を
作
る
仕
事
が
し
た
い
―
―
無

名
塾
の
舞
台
演
劇
を
初
め
て
見
て
、
と
っ

特
別
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
仲
代
達
矢
さ
ん
を
偲
ん
で

「
役
者
は
棺
の
蓋
が
閉
ま
る
ま
で
修
業
」

師
匠
の
生
涯
に
ブ
ラ
ボ
ー
！

黒
澤
明
監
督
の
映
画
を
始
め
、
舞
台
や
テ
レ
ビ
で
重
厚
な
演
技
を
見
せ
た
俳
優
の
仲
代
達
矢
さ
ん
が
２
０
２
５
年
11
月
８
日
、
亡
く
な
り
ま
し
た
。

演
技
一
筋
に
生
き
た
生
涯
で
あ
る
と
同
時
に
、
妻
で
演
出
家
・
脚
本
家
の
宮
崎
恭
子
さ
ん
と
共
に
、

若
手
役
者
の
育
成
を
目
的
と
し
た
私
塾
「
無
名
塾
」
を
立
ち
上
げ
、
数
多
く
の
俳
優
を
送
り
出
し
た
指
導
者
で
も
あ
り
ま
し
た
。

教
え
子
の
一
人
で
あ
る
若
村
麻
由
美
さ
ん
に
仲
代
さ
ん
か
ら
学
ん
だ
も
の
を
振
り
返
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

若
村
麻
由
美
さ
ん

文
◉
広
重
隆
樹

撮
影
◉
武
田
裕
介

18
歳
。芝
居
漬
け
の
毎
日
が
、

自
分
の
基
盤
を
作
っ
て
く
れ
た
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っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
１
９
９
０
年
の
無
名
塾
公
演

『
シ
ラ
ノ
・
ド
・
ベ
ル
ジ
ュ
ラ
ッ
ク
』
で

は
ヒ
ロ
イ
ン
の
ロ
ク
サ
ー
ヌ
役
に
抜
擢
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
時
、
仲
代
さ

ん
が
最
初
に
「
舞
台
に
立
っ
た
ら
師
匠
も

弟
子
も
な
い
ん
だ
よ
。
お
客
さ
ま
に
と
っ

て
は
師
匠
も
弟
子
も
関
係
な
い
」
と
言
わ

れ
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
も
ず
っ
と
私
の
心

の
中
に
残
っ
て
い
ま
す
。
ポ
ン
パ
ド
ー
ル

な
ど
フ
ラ
ン
ス
の
貴
族
の
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル

を
全
部
自
分
で
セ
ッ
ト
し
た
こ
と
も
懐
か

し
い
思
い
出
で
す
。

　
仲
代
達
矢
と
い
う
役
者
を
言
葉
で
表
す

と
、「
唯
一
無
二
」
と
し
か
言
い
よ
う
が

あ
り
ま
せ
ん
。
数
多
の
名
監
督
の
映
画
に

出
演
し
、
同
時
に
舞
台
に
も
立
ち
続
け
ら

れ
ま
し
た
。
映
像
と
舞
台
、
両
方
で
通
用

す
る
本
物
の
役
者
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。
愚
直
な
ま
で
に
真
摯
に
向

き
合
い
、
こ
の
言
葉
が
合
っ
て
い
る
か
ど

う
か
は
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
、
お
芝
居
に

お
け
る
「
神
」
の
領
域
に
近
づ
い
た
方
だ

と
思
い
ま
す
。

　
も
う
一
つ
、
後
進
の
育
成
に
あ
れ
ほ
ど

熱
心
だ
っ
た
人
は
世
界
に
も
稀
で
し
ょ
う
。

見
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
の
塾
生

は
「
見
取
り
稽
古
」
と
い
っ
て
、
そ
の
様

子
を
見
て
学
び
ま
す
。

　
女
性
は
、
毎
日
ず
っ
と
10
セ
ン
チ
の
ヒ

ー
ル
を
稽
古
場
で
履
い
て
、
動
き
回
り
ま

す
。
着
物
の
着
付
け
や
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
の

セ
ッ
ト
も
メ
イ
ク
も
す
べ
て
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ホ
ッ
ト
カ
ー
ラ
ー
の
巻
き

方
も
わ
か
ら
な
か
っ
た
私
が
、
逆
毛
の
立

て
方
か
ら
学
ん
で
、
髪
の
ブ
リ
ー
チ
も
自

分
で
や
り
ま
し
た
。

 

「
養
成
期
間
の
３
年
間
で
何
を
学
べ
ば
い

い
の
か
」
と
仲
代
さ
ん
に
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
す
る
と「
普
通
に
歩
け
て
、普

通
に
し
ゃ
べ
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」
と

お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
役
者
は
人
々
の
日

常
生
活
を
再
現
す
る
仕
事
。で
も
、い
ざ
や

っ
て
み
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
意

識
が
い
っ
て
、
普
通
に
歩
く
よ
う
に
は
歩

け
な
い
も
の
な
ん
で
す
。
そ
れ
を
役
と
し

て
で
き
る
よ
う
に
な
る
。
こ
の
教
え
は
一

生
の
こ
と
だ
と
、
今
で
も
思
っ
て
い
ま
す
。

　
入
塾
し
た
１
９
８
５
年
は
、
無
名
塾
10

周
年
記
念
の
『
ど
ん
底
』
の
公
演
が
あ
り

ま
し
た
。
主
演
は
仲
代
さ
ん
、
私
は
ス
タ

ッ
フ
と
し
て
プ
ロ
ン
プ
タ
ー
と
衣
装
担
当
。

俳
優
座
の
衣
装
部
に
行
っ
て
生
地
を
染
め

る
と
こ
ろ
か
ら
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
、
紅

茶
や
コ
ー
ヒ
ー
で
汚
し
を
か
け
て
い
く
。

さ
に
そ
う
思
っ
た
ん
で
す
。
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
に
あ
る
問
い
合
わ
せ
先
に
電
話
す
る
と
、

ち
ょ
う
ど
翌
月
に
年
に
一
度
の
入
塾
試
験

が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
、
思
い
切
っ
て
応

募
し
ま
し
た
。
当
時
は
約
１
２
０
０
人
の

応
募
が
あ
り
、
４
〜
５
人
が
合
格
す
る
狭

き
門
。
私
が
入
塾
し
た
１
９
８
５
年
は
少

し
多
め
で
９
人
で
し
た
。

　
入
塾
審
査
は
三
次
に
わ
た
り
、
一
次
審

査
で
の
仲
代
さ
ん
は
、『
乱
』
の
役
柄
で

あ
る
武
将
、
一
文
字
秀
虎
の
オ
ー
ラ
を
ま

と
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
見
る
だ
け
で
震

え
上
が
る
ほ
ど
怖
か
っ
た
で
す
ね
。
で
も
、

三
次
審
査
で
は
笑
顔
も
見
せ
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
こ
れ
は
３
日
間
続
き
、
仲
代
さ

ん
、
宮
崎
さ
ん
に
稽
古
を
つ
け
て
い
た
だ

き
、
お
昼
ご
飯
も
一
緒
に
食
べ
る
ん
で
す
。

試
験
と
い
う
よ
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
受

け
て
い
る
よ
う
な
感
覚
で
、
本
物
を
極
め

た
人
か
ら
の
言
葉
は
刺
さ
る
も
の
が
た
く

さ
ん
あ
り
、
も
う
受
か
ら
な
く
て
も
い
い

と
思
う
ぐ
ら
い
で
し
た
。
そ
れ
ま
で
の
自

分
の
人
生
に
匹
敵
す
る
ほ
ど
の
濃
い
時
間

だ
っ
た
と
い
う
感
覚
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

　
入
塾
後
に
聞
い
た
の
で
す
が
、
お
昼
の

時
間
も
審
査
の
一
部
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

食
事
の
時
に
こ
そ
素
が
あ
ら
わ
れ
る
か
ら
、

と
い
う
こ
と
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の
人

は
素
材
と
し
て
役
者
に
な
れ
る
か
ど
う
か

を
見
極
め
ら
れ
て
い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
無
名
塾
は
仲
代
さ
ん
、
宮
崎
さ
ん
ご
夫

妻
に
よ
る
私
塾
で
す
。
お
二
人
と
も
俳
優

座
出
身
で
、
宮
崎
さ
ん
は
仲
代
さ
ん
の
サ

ポ
ー
ト
に
徹
す
る
た
め
役
者
を
引
退
し
、

そ
の
後
、
仲
代
さ
ん
が
作
っ
た
稽
古
場
に

役
者
を
目
指
す
若
者
た
ち
が
集
ま
る
よ
う

に
な
っ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。
養
成
期
間

は
３
年
間
で
、授
業
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
ア
ル
バ
イ
ト
は
禁
止
。
週
２
日
が

お
稽
古
日
で
、
そ
れ
以
外
は
自
主
稽
古
で

す
。

　
教
え
て
く
だ
さ
る
の
は
お
二
人
だ
け
。

特
別
な
レ
ッ
ス
ン
を
す
る
わ
け
で
は
な
く
、

３
年
か
け
て
基
礎
を
学
び
ま
す
。
大
切
な

の
は
「
シ
ン
プ
ル
で
あ
る
こ
と
」。
な
ぜ

そ
う
い
う
ふ
う
に
動
か
な
け
れ
ば
い
け
な

い
の
か
、
自
分
の
中
で
時
間
を
か
け
て
体

得
し
、「
役
を
見
つ
け
る
」
の
で
す
。
日

本
舞
踊
な
ど
、
伝
統
芸
能
の
教
え
方
に
も

通
じ
る
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
朝
は
近
所
の
公
園
を
走
っ
て
発
声
練
習
、

帰
っ
て
き
た
ら
自
主
稽
古
の
ほ
か
は
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
は
な
く
各
自
自
由
に
学
び
ま
す
。

お
稽
古
日
は
仲
代
さ
ん
と
宮
崎
さ
ん
が
朝

か
ら
終
電
近
く
ま
で
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で

そ
う
い
う
舞
台
づ
く
り
の
過
程
す
べ
て
が
、

本
当
に
楽
し
か
っ
た
の
で
す
。
も
と
も
と

人
見
知
り
で
、
役
者
を
志
し
て
い
た
と
い

う
よ
り
舞
台
づ
く
り
に
か
か
わ
り
た
い
と

い
う
思
い
が
強
か
っ
た
の
で
、
1
年
生
の

時
は
こ
の
ま
ま
衣
装
部
で
雇
っ
て
も
ら
え

な
い
か
し
ら
と
思
っ
て
い
ま
し
た
ね
。

　
父
は
こ
う
い
う
仕
事
を
す
る
こ
と
に
反

対
だ
っ
た
の
で
、
入
塾
し
て
１
年
く
ら
い

は
口
を
き
い
て
く
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
、
父
の
知
り
合
い
の
方
が
「
芸
能
界
で

も
、
無
名
塾
は
演
劇
界
の
東
大
と
も
言
わ

れ
て
い
て
、
修
業
を
き
ち
ん
と
さ
せ
る
、

し
っ
か
り
し
た
と
こ
ろ
だ
よ
」
と
言
っ
て

く
だ
さ
っ
て
、
黙
認
の
よ
う
な
形
に
な
り

ま
し
た
。

　
養
成
期
間
の
２
年
目
が
終
わ
ろ
う
と
し

て
い
た
頃
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
阪
が
制
作
す
る
朝

の
連
続
テ
レ
ビ
小
説
『
は
っ
さ
い
先
生
』

の
ヒ
ロ
イ
ン
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
が
あ
り

ま
し
た
。
若
手
に
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受

け
さ
せ
る
の
は
無
名
塾
の
方
針
で
も
あ
り

ま
し
た
。
で
も
、「
あ
な
た
に
決
ま
り
ま

し
た
」
と
伝
え
ら
れ
た
時
は
正
直
戸
惑
い

ま
し
た
ね
。
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
は
緊
張
で

全
く
お
芝
居
に
な
ら
な
か
っ
た
の
に
、
な

ぜ
私
な
の
か
。
そ
れ
に
無
名
塾
に
は
あ
と

１
年
通
っ
て
基
礎
を
身
に
つ
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
し
、
大
阪
で
９
カ
月
間
も
撮
影

だ
な
ん
て
、
全
く
自
信
が
な
く
、
困
っ
た

こ
と
に
な
っ
た
と
思
っ
た
の
で
す
。

　
と
は
い
え
、
日
頃
か
ら
「
役
者
は
売
れ

る
こ
と
が
一
番
で
は
な
い
」「
売
れ
て
も

本
物
の
役
者
と
し
て
続
け
ら
れ
な
け
れ
ば

意
味
が
な
い
」
と
教
え
ら
れ
て
い
た
の
で
、

き
っ
と
「
あ
な
た
に
は
ま
だ
早
い
」
と
断

っ
て
く
だ
さ
る
だ
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
仲
代
さ
ん
は
「
よ
か
っ
た
ね
。

人
生
に
は
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
が
３
度
来
る
。

見
え
る
チ
ャ
ン
ス
は
し
っ
か
り
つ
か
む
べ

き
だ
」
と
お
っ
し
ゃ
る
の
で
す
。
そ
れ
で
、

私
は
「
も
し
朝
ド
ラ
主
演
が
う
ま
く
い
か

な
く
て
も
、
無
名
塾
を
や
め
さ
せ
た
り
し

な
い
で
く
だ
さ
い
」
と
頼
み
ま
し
た
。
す

る
と
仲
代
さ
ん
も
宮
崎
さ
ん
も
「
行
っ
て

ら
っ
し
ゃ
い
。
と
に
か
く
思
い
切
っ
て
や

っ
て
き
な
さ
い
」
と
背
中
を
押
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　
お
二
人
の
お
っ
し
ゃ
り
よ
う
が
と
て
も

温
か
く
、
大
ら
か
だ
っ
た
の
で
、
だ
っ
た

ら
や
っ
て
み
よ
う
と
前
向
き
に
考
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
お
二
人
は
い
つ
も
塾

生
一
人
ひ
と
り
の
そ
の
時
の
状
況
を
見
極

め
て
、
適
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
だ

さ
い
ま
す
。
私
の
よ
う
に
自
信
の
持
て
な

い
塾
生
に
は
、
安
心
し
て
伸
び
伸
び
や
れ

ば
い
い
よ
、
と
い
う
意
味
で
そ
の
言
葉
を

言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

「
普
通
に
歩
け
て
、

普
通
に
し
ゃ
べ
れ
る
」こ
と
が
大
切

仲
な か

代
だ い

達
た つ

矢
や

さん

1932年東京都生まれ。俳優座付属養成所に４期生として入所。75年、俳優を育成する私塾『無名塾』
を妻・宮崎恭子と共に設立。役所広司、若村麻由美など、数多くの俳優を育成し、塾員・塾生と共に
無名塾公演で全国を巡演。主な出演作に、映画『人間の條件』『切腹』『影武者』『乱』など、舞台『ど
ん底』『リチャード三世』『ドライビング・ミス・デイジー』など。2015年に文化勲章受章。2025年
11月8日、肺炎で死去。享年92。

『
シ
ラ
ノ
・
ド
・
ベ
ル
ジ
ュ
ラ
ッ
ク
』（
1
9
9
0
年
）。
シ
ラ

ノ
を
仲
代
達
矢
さ
ん
、
ロ
ク
サ
ー
ヌ
を
若
村
麻
由
美
さ
ん
が

演
じ
た
。

能
登
半
島
地
震
復
興
支
援 

能
登
演
劇
堂
ロ
ン
グ
ラ
ン
公
演

『
マ
ク
ベ
ス
』（
2
0
0
9
年
）
で
は
、
マ
ク
ベ
ス
を
仲
代
達

矢
さ
ん
、
マ
ク
ベ
ス
夫
人
を
若
村
麻
由
美
さ
ん
が
演
じ
た
。

92
歳
で
衰
え
ぬ
舞
台
へ
の
思
い

そ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
引
き
継
ぐ
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朝
か
ら
晩
ま
で
、
無
償
で
若
い
人
た
ち
に

演
劇
の
根
幹
を
伝
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ご
自
身
の
撮
影
が
終
わ
り
、
普
通
な
ら
家

に
帰
っ
て
体
を
休
め
た
い
で
し
ょ
う
に
、

稽
古
場
に
顔
を
出
し
て
若
い
人
の
お
芝
居

を
見
て
終
電
の
時
間
ま
で
付
き
合
っ
て
く

だ
さ
る
。
そ
し
て
翌
朝
、
ま
た
早
朝
か
ら

撮
影
に
行
く
わ
け
で
す
。
本
当
に
あ
り
が

た
い
こ
と
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
こ
れ
は
奥
様
の
宮
崎
さ
ん
が

い
ら
し
た
か
ら
こ
そ
で
き
た
こ
と
で
す
。

宮
崎
さ
ん
は
無
名
塾
公
演
の
ほ
と
ん
ど
の

脚
本
・
演
出
を
担
っ
た
才
女
で
、
役
者
・

仲
代
達
矢
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
よ
う
な

存
在
で
も
あ
り
ま
し
た
が
、
１
９
９
６
年

に
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
実
は
、
今
日
着

て
い
る
着
物
は
宮
崎
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い

た
も
の
。
30
年
以
上
前
、「
麻
由
美
は
着

物
が
好
き
だ
か
ら
、
お
稽
古
着
に
で
も
し

て
」
と
。
私
の
ほ
う
が
背
が
高
い
の
で
、

布
地
を
足
し
て
ア
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。
こ

れ
を
着
る
と
宮
崎
さ
ん
に
か
わ
い
が
っ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
、
守
ら

れ
て
い
る
よ
う
で
安
心
し
ま
す
。

　
私
が
最
後
に
仲
代
さ
ん
の
舞
台
を
拝
見

し
た
の
は
２
０
２
５
年
６
月
、
石
川
県
七

尾
市
の
能
登
演
劇
堂
で
の
無
名
塾
公
演

『
肝
っ
玉
お
っ
母
と
子
供
た
ち
』
で
し
た
。

千せ
ん

穐し
ゅ
う

楽ら
く

ま
で
４
日
間
続
け
て
拝
見
で
き
た

の
で
す
が
、
生
命
力
溢
れ
る
圧
巻
の
お
っ

母
役
が
素
晴
ら
し
く
、
今
生
き
て
こ
こ
に

来
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
よ
う
な
感
動
で

し
た
。
そ
の
日
の
夜
に
仲
代
さ
ん
か
ら
電

話
を
い
た
だ
き
、「
観
に
来
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
。ま
た
一
緒
に
や
り
ま
し
ょ
う
」

と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
92
歳

と
い
う
お
歳
で
、
千
穐
楽
を
終
え
た
そ
の

日
に
お
っ
し
ゃ
っ
た
の
が
こ
の
未
来
に
向

け
た
力
強
い
言
葉
で
、
そ
の
尽
き
な
い
情

熱
に
感
激
し
ま
し
た
。

　
普
段
の
仲
代
さ
ん
は
役
で
見
る
姿
と
は

違
っ
て
、
気
さ
く
で
優
し
く
、
温
か
く
て

お
茶
目
な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
。
サ
ー

ビ
ス
精
神
が
旺
盛
で
、
ダ
メ
な
と
こ
ろ
を

さ
ら
け
出
せ
る
人
間
く
さ
い
方
で
も
あ
り

ま
し
た
。
宮
崎
さ
ん
が
な
ん
で
も
で
き
る
、

誰
も
が
憧
れ
る
女
性
だ
っ
た
の
で
、
そ
の

対
比
で
か
わ
い
ら
し
く
見
え
る
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
し
た
ね
。

　
ご
自
身
で
は
「
不
器
用
な
役
者
」
と
お

っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
不
器
用
で
あ
っ

て
も
、
突
き
詰
め
て
コ
ツ
コ
ツ
頑
張
っ
て

い
け
ば
必
ず
花
開
く
。
仲
代
さ
ん
は
そ
れ

を
体
現
さ
れ
て
い
た
ん
で
す
。
で
も
、
役

者
と
し
て
の
情
熱
は
こ
の
方
に
勝
る
人
は

い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
人

生
の
全
て
を
そ
こ
に
捧
げ
て
、
旅
立
た
れ

ま
し
た
。

　
私
の
役
者
と
し
て
の
基
盤
は
無
名
塾
に

あ
り
ま
す
。
基
礎
は
シ
ン
プ
ル
な
も
の
で

あ
り
、
基
礎
が
な
い
の
に
装
飾
し
て
し
ま

う
と
不
安
定
で
崩
れ
て
し
ま
い
や
す
く
な

り
ま
す
。
無
名
塾
は
、
役
者
と
し
て
の
芯

を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
同
期
と
よ
く
話

す
の
で
す
が
、
私
た
ち
は
仲
代
さ
ん
と
宮

崎
さ
ん
の
演
劇
Ｄ
Ｎ
Ａ
を
い
た
だ
い
て
い

る
。
そ
う
信
じ
る
こ
と
で
役
者
を
続
け
て

い
く
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

　
仲
代
さ
ん
か
ら
「
役
者
は
、
棺
の
蓋
が

閉
ま
る
ま
で
生
涯
修
業
で
す
」
と
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
言
葉
ど

お
り
の
生
き
様
に
、
ブ
ラ
ボ
ー
！
　
の
大

喝
采
を
送
り
続
け
た
い
で
す
。

若
わ か

村
む ら

麻
ま

由
ゆ

美
み

さん

俳優。仲代達矢主宰「無名塾」
出身。同塾の養成期間中、1987
年NHK連続テレビ小説『はっさ
い先生』のヒロインに選ばれデ
ビュー。エランドール新人賞を
はじめ数々の賞を受賞。師弟共
演は、映画『金融腐蝕列島呪縛』
『子連れ狼〜その小さき手に』『月
光の夏』『白い犬のワルツ』、ド
ラマ『飢餓海峡』『霧の旗』『大
忠臣蔵』ほか多数。日本舞踊坂
東流師範。2026年出演舞台は
4〜5月『メアリー・ステュアー
ト』、7〜9月『頭痛肩こり樋口
一葉』。

8



和装は母、祖母も被ったという綿帽子で。伝統的な和装とクラシカルなドレスの装いが緑に映える。

連携企画◉特別インタビュー

日本の伝統を大切に、
両家の絆が深まる
一日を迎えました

　　
夫
と
の
出
会
い
は
19
歳
の
時
。
も
と
も

と
姉
の
友
人
で
８
歳
年
上
な
の
で
す
が
、

と
て
も
親
し
み
や
す
く
て
、
知
り
合
っ
て

１
年
ほ
ど
で
交
際
に
発
展
し
ま
し
た
。
彼

は
友
達
が
多
く
て
好
奇
心
旺
盛
。
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
に
も
詳
し
く
て
、
一
緒
に
い
る
と

楽
し
く
て
尊
敬
で
き
る
存
在
で
す
。
そ
ん

な
関
係
が
長
く
続
き
ま
し
た
が
、
結
婚
に

彼
が
８
年
分
の
思
い
を
語
っ
て
く
れ
て
、

二
人
で
大
号
泣
。
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
た

ホ
テ
ル
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
も
泣
き
な
が

ら
祝
福
し
て
く
れ
て
、
忘
れ
ら
れ
な
い
大

切
な
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ

て
き
た
の
で
、
感
謝
の
思
い
を
伝
え
た

く
て
結
婚
式
を
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

94
歳
の
祖
母
や
お
互
い
の
親
に
も
出
席
し

て
も
ら
っ
て
、
一
緒
に
思
い
出
を
作
り
た

藤井サチさん
2025年7月に結婚を発表したモデル・タレントの藤井サチさん。
同年12月に紅葉の美しい都内式場で結婚式を挙げました。夫と
の出会いや、8年越しのプロポーズ。白無垢での神前式や鏡開き
など、日本の伝統文化にこだわった結婚式について聞きました。

文◉都田ミツコ　撮影◉武田裕介

つ
い
て
は
私
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
尊
重
し
て

く
れ
て
い
ま
し
た
。

　
仕
事
に
余
裕
が
出
て
き
た
の
が
27
歳
の

頃
で
、
二
人
で
「
そ
ろ
そ
ろ
家
庭
を
築
く

こ
と
が
で
き
る
か
な
」
と
い
う
話
は
し
て

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
28
歳
の
誕
生
日
に

サ
プ
ラ
イ
ズ
で
プ
ロ
ポ
ー
ズ
を
し
て
く
れ

た
ん
で
す
。
フ
ィ
リ
ピ
ン
・
ボ
ラ
カ
イ
島

の
ホ
テ
ル
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ビ
ー
チ
で
、

二
人
だ
け
の
デ
ィ
ナ
ー
を
用
意
し
て
く
れ

ま
し
た
。
大
き
な
バ
ラ
の
花
束
を
持
っ
た

い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
だ
わ
り
の
一
つ
は
、
和
装
で
し
た
。

モ
デ
ル
と
し
て
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ド
レ
ス
を

着
る
機
会
は
あ
り
ま
し
た
が
、
和
装
に
は

特
別
な
憧
れ
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
私
は
父

が
日
本
人
、
母
が
ア
メ
リ
カ
人
な
の
で
す

が
、
自
分
自
身
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
は

日
本
人
で
す
。
結
婚
式
を
す
る
な
ら
、
日

本
の
伝
統
文
化
を
尊
重
す
る
式
に
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
神
前
式
や
、
四
季
を
感

じ
ら
れ
る
お
庭
で
鏡
開
き
が
で
き
る
こ
と

が
式
場
を
選
ん
だ
決
め
手
で
し
た
。

　
お
料
理
の
食
材
に
は
、
夫
の
知
人
の
農

家
が
作
っ
て
い
る
野
菜
を
使
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。「
が
ん
ば
っ
て
い
る
日
本

の
生
産
者
さ
ん
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し

い
」
と
い
う
願
い
を
込
め
て
、
メ
ニ
ュ
ー

の
裏
に
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
リ
ン
ク
先
を
掲

載
し
ま
し
た
。
ま
た
、
お
も
て
な
し
の
気

持
ち
を
伝
え
た
く
て
、
ペ
ー
パ
ー
ア
イ
テ

ム
は
ア
イ
テ
ム
ご
と
に
こ
だ
わ
っ
て
別
々

の
会
社
に
依
頼
し
た
り
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

ブ
ッ
ク
や
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
ム
ー
ビ
ー
、
お

祝
い
ム
ー
ビ
ー
は
ア
プ
リ
で
自
作
し
た
り

と
、
手
作
り
感
満
載
で
す
が
、
心
を
込
め

た
式
に
で
き
た
と
思
い
ま
す
。

　
挙
式
直
前
の
フ
ァ
ー
ス
ト
ミ
ー
ト
で
彼

の
顔
を
見
た
時
は
、「
や
っ
と
こ
の
日
を

迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
い
う
安
堵
の

気
持
ち
で
自
然
と
涙
が
溢
れ
て
き
ま
し
た
。

普
段
め
っ
た
に
緊
張
す
る
こ
と
は
な
い
ん

で
す
け
ど
、
神
前
式
で
御お

神み

酒き

を
酌
み
交

わ
す
時
は
緊
張
で
手
が
震
え
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　
花
嫁
の
手
紙
は
、
父
、
母
、
夫
の
母
の

３
人
そ
れ
ぞ
れ
に
向
け
て
書
き
ま
し
た
。

夫
の
母
は
、
ア
メ
リ
カ
に
住
む
私
の
母
の

ぶ
ん
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
〝
第
二

の
母
〟
の
よ
う
な
存
在
。
実
は
、
式
場
を

選
ん
だ
理
由
の
一
つ
が
、
こ
こ
な
ら
夫
の

母
の
誕
生
日
に
結
婚
式
を
挙
げ
ら
れ
た
か

ら
な
ん
で
す
。
特
別
な
日
に
感
謝
を
伝
え

ら
れ
て
、
両
家
が
一
つ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

な
る
こ
と
を
実
感
で
き
た
こ
と
は
と
て
も

あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。

　
私
は
先
ま
で
計
画
を
立
て
て
そ
の
と
お

り
に
行
動
し
て
い
く
タ
イ
プ
。
か
つ
て
書

い
た
ノ
ー
ト
を
見
た
ら
、「
27
、
28
歳
で
結

婚
す
る
」
と
ち
ゃ
ん
と
書
い
て
あ
り
ま

し
た（
笑
）。今
や
り
た
い
の
は「
子
ど
も
食

堂
」に
か
か
わ
る
活
動
。40
〜
50
代
に
な
っ

た
ら
大
学
で
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
め
ざ

す
。
そ
ん
な
ふ
う
に
、
着
実
に
自
分
の
夢

を
叶
え
て
い
き
た
い
で
す
。

〝
第
二
の
母
〟に
届
け
た

感
謝
の
手
紙

８
年
分
の
思
い
が
詰
ま
っ
た

プ
ロ
ポ
ー
ズ

日
本
の
伝
統
を
感
じ
ら
れ
る

結
婚
式
に
し
た
い

藤
ふじ

井
い

サチさん 

1997年東京都生まれ。2012
年に雑誌『Seventeen』で
デビューし、『ViVi』を経て、
現在は『CLASSY.』を中心
にモデルとして活躍。情報
番組のコメンテーターなど活
動の幅を広げる。YouTube
『サッチャンネル』でも発信。
2025年7月に結婚を発表。
2026年1月に『藤井サチ１st
フォト＆スタイルブック　雨
のち、サチ。』を刊行。
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株式会社あいあーる
TEL.0120-727-838

お問い合わせ 互助会のしくみ
を動画で解説！

（平日9：00～17：30）

積み立ての中から
ご家族のために
利用できるお得な
プランがあります

積み立ての中から
ご家族のために
利用できるお得な
プランがあります

互助会契約プラン
「あいりっしゅプラン」

お得に使える3つのプラン 衣裳レンタル

など使い道色 ！々

写真撮影

お食事会
（2万円・4万円・6万円）が
ご利用いただけます！！

月々 2,000円×60回12万円
※最大3口（36万円）までご加入いただけます

1口

プラン詳細
はこちら

契約プラン
の中から

あいるプラン

新規会員様
募集中！

回忌法要回忌法要
にも使える

卒業
成人式

入学

七五三

カジュアル
フォト

マタニティ
フォト

長寿
祝い

お宮
参り

フォト
ウエディング

家族の還暦の
お祝いに！

成人式の前撮りから
当日までおまかせ！

娘のフォト婚を
家族みんなで！

娘の小学校
入学を記念して！

子供の誕生と
成長の記念に！

13



15



ど
う
違
う
の
？

 
家
族
葬  

密
葬 

親
族
葬

 

「
家
族
葬
」
と
い
う
言
葉
が
生
ま
れ
た
の

は
約
20
年
前
。
当
初
は
費
用
を
安
く
抑
え

ら
れ
る
と
い
う
意
味
で
使
わ
れ
る
こ
と
が

多
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
以
降
、

葬
儀
の
約
９
割
が
家
族
葬
と
な
り
、
そ
の

ス
タ
イ
ル
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

　
家
族
葬
と
い
っ
て
も
、
ひ
と
つ
屋
根
の

下
に
暮
ら
す
家
族
の
み
で
行
う
葬
儀
、
親

族
ま
で
含
め
る
も
の
（
こ
れ
を
「
親
族
葬
」

と
呼
ぶ
場
合
も
あ
り
）、
さ
ら
に
は
外
か

ら
見
れ
ば
一
般
葬
と
変
わ
り
な
い
よ
う
な

葬
儀
ま
で
も
家
族
葬
と
呼
ん
で
い
る
場
合

が
あ
り
、
そ
の
定
義
は
は
っ
き
り
し
ま
せ

ん
。
ま
た
、
ネ
ッ
ト
で
見
か
け
る
「
家
族

葬
7
万
円
〜
」
な
ど
と
い
う
広
告
は
、
お

そ
ら
く
火
葬
式
（
直
葬
）
の
こ
と
だ
と
思

わ
れ
ま
す
。
で
す
か
ら
、
た
だ
、
安
い
！

き
た
い
の
が
人
数
と
日
数
で
す
。
同
じ

屋
根
の
下
に
住
む
家
族
だ
け
で
行
う
の
か
、

親
族
ま
で
呼
ぶ
の
か
、
親
し
い
友
人
も
呼

ぶ
の
か
。
そ
し
て
お
通
夜
と
告
別
式
を
2

日
に
わ
た
っ
て
行
う
の
か
、
1
日
で
済
ま

せ
る
の
か
、
と
い
っ
た
こ
と
は
あ
ら
か
じ

め
考
え
て
お
い
た
ほ
う
が
い
い
で
し
ょ
う
。

　
そ
れ
に
加
え
、
宗
教
儀
礼
を
ど
う
す
る

の
か
、
を
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
菩
提

寺
の
お
坊
さ
ん
を
呼
ぶ
の
か
、
無
宗
教
で

や
る
の
か
、
祭
壇
を
飾
る
の
か
、
祭
壇
な

し
で
棺
の
周
り
だ
け
花
で
飾
る
の
か
。
他

に
も
、
で
き
る
だ
け
費
用
を
抑
え
た
い
、

お
斎と

き

の
料
理
だ
け
は
い
い
も
の
に
し
た
い
、

仏
衣
は
最
高
級
な
も
の
を
着
せ
た
い
、
な

ど
。
こ
の
よ
う
な
希
望
を
明
確
に
葬
儀
社

や
冠
婚
葬
祭
互
助
会
の
担
当
者
に
伝
え
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
希
望
の
日
時
に
葬
儀
を
行
え
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
か
ら
、
安
置
料
金
、
ド

ラ
イ
ア
イ
ス
代
な
ど
追
加
料
金
が
発
生
す

る
場
合
が
あ
る
と
い
う
想
定
も
必
要
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
葬
儀
の
詳
細
を
決
め
る
の

は
、
実
際
に
は
家
族
が
亡
く
な
っ
た
直
後

の
慌
た
だ
し
い
中
。
冷
静
に
判
断
で
き
る

か
ど
う
か
、
難
し
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

本
来
な
ら
下
調
べ
を
し
て
お
く
の
が
い
い

の
で
す
が
、
そ
の
た
め
に
葬
儀
社
を
訪
ね

る
の
も
気
が
引
け
る
と
い
う
人
は
、
互
助

会
の
終
活
フ
ェ
ア
な
ど
に
参
加
し
て
お
く

と
い
い
で
し
ょ
う
。
実
際
に
ど
の
よ
う
な

進
行
に
な
る
の
か
、
グ
レ
ー
ド
に
よ
っ
て

金
額
は
ど
う
違
う
の
か
、
な
ど
詳
し
く
説

明
を
受
け
て
お
く
と
納
得
感
が
違
う
で
し

ょ
う
。

取材協力／一般社団法人日本エンディングサポート協会理事長・エンディングコンサルタント 佐々木悦子さん　

コ
ロ
ナ
以
降
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
な
っ
た
「
家
族
葬
」。

昔
か
ら
あ
る
「
密
葬
」、
さ
ら
に
は
「
親
族
葬
」
と
呼
ば
れ
る
葬
儀
と

ど
の
よ
う
な
違
い
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

イラスト◎寺崎 愛

定
義
が
は
っ
き
り
し
な
い
家
族
葬

と
思
っ
て
飛
び
つ
く
の
は
考
え
も
の
。

　
一
方
、「
密
葬
」
は
、
家
族
だ
け
で
先

に
葬
儀
を
済
ま
せ
、
そ
の
後
で
本
葬
が
控

え
て
い
る
場
合
に
使
い
ま
す
。
大
企
業
の

社
長
や
芸
能
人
な
ど
が
亡
く
な
っ
た
際
に

行
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
家
族
葬
を
行
う
場
合
、
ま
ず
決
め
て
お

下
調
べの
有
無
で
納
得
感
が
違
う

こ
こ
を
注
意
！

　家
族
葬

亡くなったことを聞きつけた友人知人
が、葬儀後、自宅に焼香に訪れるこ
とがあります。遺族はそのたびに時間
を割いてお茶や菓子を振る舞い、香
典返しも追加で葬儀社に注文するこ
とになります。こうした事態を避ける
には、葬儀の告知をして参列しても
らうほうが、お別れは1回で済みます。
または「故人の意向で、お参りはけっ
こうです」ときっぱりと伝えることです。

「家族葬」のデメリット
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布
団
に
入
っ
て
も
な
か
な
か
眠
り
が
訪

れ
ず
に
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

　
眠
り
に
つ
く
ま
で
に
時
間
が
か
か
り
、

本
人
が
そ
れ
を
苦
痛
と
感
じ
て
い
れ
ば
、

「
入
眠
困
難
」
と
さ
れ
ま
す
。
気
が
か
り

な
こ
と
が
あ
っ
た
り
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て

い
た
り
す
る
時
な
ど
に
起
こ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
音
や
光
、
暑
さ
・
寒
さ
な
ど
で

眠
り
を
妨
げ
ら
れ
る
場
合
は
、
照
明
や
寝

具
、
室
温
な
ど
を
調
節
し
て
寝
室
が
快
適

に
な
る
よ
う
環
境
を
整
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

夜
勤
な
ど
に
よ
る
生
活
リ
ズ
ム
の
乱
れ
、

カ
フ
ェ
イ
ン
や
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
る
不
眠

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

　
中
途
覚
醒
や
早
朝
覚
醒
が
多
い
シ
ニ
ア

で
す
が
、
入
眠
の
悩
み
を
持
つ
人
も
少
な

ズ
ム
を
安
定
さ
せ
ま
す
。
早
め
に
布
団
に

入
る
よ
り
も
、
で
き
る
だ
け
し
っ
か
り
眠

気
が
出
る
時
刻
ま
で
寝
床
に
入
ら
な
い
こ

と
が
大
事
で
す
。

　
ま
た
、
不
眠
症
の
診
断
で
は
日
中
の
症

状
が
あ
る
か
ど
う
か
も
重
要
で
す
。
日
中

強
い
眠
気
が
あ
る
、
疲
労
・
倦
怠
感
が
あ

る
、
注
意
力
・
集
中
力
・
記
憶
力
が
低
下

す
る
、
イ
ラ
イ
ラ
す
る
、
な
ど
の
症
状
が

判
断
材
料
に
な
り
ま
す
。

　
他
の
睡
眠
障
害
や
病
気
が
あ
る
か
ど
う

か
を
調
べ
る
必
要
も
あ
り
ま
す
。
睡
眠
時

無
呼
吸
症
候
群
や
体
内
時
計
の
リ
ズ
ム
の

乱
れ
、
う
つ
病
な
ど
で
も
不
眠
症
状
が
出

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
逆
に
、
睡
眠
不
足

が
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
や
う
つ
病
、
が
ん

な
ど
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
い
う
報
告
も

あ
り
ま
す
。

　
人
の
体
は
、就
寝
の
２
時
間
前
か
ら「
メ

ラ
ト
ニ
ン
」
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
を
分
泌
し
、

眠
る
た
め
の
準
備
を
始
め
ま
す
。
そ
れ
に

合
わ
せ
て
、
刺
激
物
を
摂
取
し
な
い
、
興

奮
す
る
よ
う
な
動
画
を
見
な
い
な
ど
、
安

眠
に
向
け
た
意
識
を
持
つ
こ
と
も
大
切
。

右
の
表
は
、
普
段
の
生
活
の
中
で
で
き
る

快
眠
を
得
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
１
週
間
の
う
ち
3
日
以
上
の
不
眠
症
状

に
加
え
日
中
の
体
調
不
良
が
3
ヶ
月
以
上

続
く
場
合
、
こ
れ
ら
7
項
目
を
実
践
し
て

も
眠
れ
な
い
日
々
が
続
く
よ
う
で
あ
れ
ば
、

速
や
か
に
医
療
機
関
を
受
診
し
た
ほ
う
が

良
い
で
し
ょ
う
。

入
眠
困
難
の
原
因
は
複
数
あ
る

監
修
／
秋
田
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科
精
神
科
学
講
座
教
授

　

三
島
和
夫
さ
ん

快眠を得るためのポイント

 
眠
り
た
い
の
に
眠
れ
な
い

シ
ニ
ア
の
入
眠
ト
ラ
ブ
ル
解
消
法

睡
眠
障
害
の
中
で
最
も
多
い
の
が
、
不
眠
症
。

そ
の
う
ち
、
眠
り
た
い
の
に
眠
れ
な
い
「
入
眠
困
難
」
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

イラスト◎玉田紀子

睡
眠
不
足
が
起
こ
す
日
中
の
症
状

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ベ
ッ
ド
に
入
る
時
間
、
そ
し
て
起
床
時

間
が
日
に
よ
っ
て
大
き
く
異
な
る
生
活
は

改
め
た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。
い
つ
も
同

じ
く
ら
い
の
時
間
に
眠
り
に
つ
き
、
朝
も

決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
る
習
慣
が
睡
眠
リ

２
時
間
前
か
ら
眠
る
た
め
の
準
備
を

朝の光を浴びて
体内時計をリセットするPoint 1

食事は1日３食
決まった時間に摂るPoint 2

日中は積極的に外に出るPoint 3

できれば毎日夕方に運動するPoint 4

入浴は寝床に入る
2時間ほど前にPoint 5

コーヒーや緑茶は
眠りにつく5〜６時間前から控えるPoint 6

昼寝するなら15〜30分程度Point 7
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